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Prevenci a vc€asné diagnostice koZnich nadorli se vénuje Evropsky den
melanomu. V letosSnim roce probéhne pro verejnost v karlovarské i chebské
nemocnici

Dermatologové Karlovarské krajské nemocnice se pfipojuji
k Evropskému dni melanomu. V této souvislosti bude ve Ctvrtek

26. kvétna 2022 oteviena verejnosti kozni ambulance
v karlovarské nemocnici. Ve stfedu 15. ¢ervna 2022 pak také
v Nemocnici Cheb.

Melanom patfi mezi nadory, jejichz incidence, tedy pocet
novych pfipadu, stale stoupa. Jde pfitom o preventabilni nador.
Pravé preventivnich vySetfeni klize v minulych dvou letech,
v dobé pandemie covid-19, vyznamné ubylo.

,Evropsky den melanomu pripadé v Ceské republice na 25.
kvétna, v karlovarské nemocnici budeme naSim pacientim k
dispozici o den pozdéji, tedy Sestadvacatého. Stredy jsou u nas
vyhrazené pro zakroky, Ctvrtky vénujeme predev§im péci o
melanomy,“ vysvétlil primaf kozniho oddéleni Nemocnice
Karlovy Vary MUDr. Toma$ Pospisil, ,vime, Ze na kozni nadory
je nutné, a specialné na melanom, vefejnost pravidelné
upozorriovat. ProtoZze zvias$té u melanomu plati, Ze vCasnéa
diagnostika zachrariuje lidské Zivoty.“

. |

Kazdych 10 let se v Ceské republice po&et novych pfipad(l zdvojnasobuje, ale nastésti nerostou stejnou
rychlosti €&isla zemfelych. ,Diagnostika melanomu je dennim chlebem kaZdého dermatologa.
Smysl| Evropského dne melanomu (Euro melanoma day) je upozornit na tento velmi nebezpecny
néador, kdy pfes veskerou moderni terapii Zivot zachrafiuje véasné diagnostika a rozdil mezi Zivotem a
smrti se méri na desetiny milimetru. Prijit o par mésict pozdéji mize znamenat radikalni zhorSeni
progndzy,“ popisuje Pospisil.

Kromé& melanomu, ktery ma vefejnost nejvice v povédomi, jsou v CR &asté i jiné zhoubné kozni nadory,
napf. bazaliom nebo spinaliom. Proto je dulezité vénovat pozornost jakémukoliv Utvaru na kazi, ktery je
novy a nezhoji se do 3 mésicl. Mize vypadat zprvu nenapadné jako Supina, odfenina, maly vFidek,
ktery pozdéji po utfeni ruénikem zakrvaci.

»Malokdo vi, Ze nadora kiiZe je vic, neZz nadoru v8ech ostatnich organ( dohromady. Radikalné se lisi
svou nebezpecnosti. Bazaliom je sice nejéastéjsim lidskym nadorem, ale jeho hlavni problém je jeho

spise skrytym problémem se stava lavinovité nardstajici mnozstvi spinaliomu,” doplnil primafr.

Ackoliv medicina v poslednich letech ucinila velky posun v |é€b& melanomu, stale jsou velké problémy
s jeho vyléCenim. ,LécCit a vylécit je velky rozdil. A vylééit dokazeme bezpecné jen melanomy zavéasu
zachycené. Proto pravidelna jarni osvéta,” podotkl MUDr. Pospisil.

Dokonala prevence vzniku melanomu neni. NejdllezitéjSi je se nespalit na slunci, to plati hlavné

v détském véku. Svou roli hraje genetika. VétSi riziko maji také pacienti s utlumenym imunitnim
systémem.

ICO: 26365804 DIC: CZ26365804 & +420354 225111 info@kkn.cz & www.kkn.cz



z Karlovarska krajska nemocnice a.s.
B ) Karlovarska Bezrucova 1190/19
[ | kra j ska 360 01 Karlovy Vary

N nemocnhnice

Kdy a kam na Den melanomu?

Nemocnice Karlovy Vary — &tvrtek 26. kvétna 2022 v ¢ase od 13 — 18 hodin, pavilon H, kozni
ambulance

Nemocnice Cheb — stfeda 15. ¢ervna 2022 v ¢ase 9 — 17 hodin, pavilon B — pfizemi, ambulance
chirurgické poradny

Karlovarska krajska nemocnice a.s. provozuje nemocnici v Karlovych Varech a Chebu. Nemocnice v Karlovych Varech byla
zaloZena jiz roku 1877 a v soucasné dobé md 432 lGZek a vice nez 1.200 zaméstnancl. Nemocnice v Chebu byla zaloZena roku
1913 a provozuje na 241 |Gzek a ma vice nez 500 zaméstnancu. Zakladnim poslanim nasi spolecnosti je poskytovani akutni i
nasledné, lizkové a ambulantni zdravotni péce pro pacienty Karlovarského kraje, v zakladnich, specializovanych a
superspecializovanych oborech, v maximalné mozném rozsahu, kvalité a dostupnosti.

Kontakt: Markéta Singerova, tiskova mluvci Karlovarské krajské nemocnice a.s.: mluvci@kkn.cz, tel: +420 733 673 761,
www.kkn.cz.
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